
 

 

Microblading 
 

Was ist Microblading? 
 

Microblading ist eine manuelle Methode des bekannten Permanent Make-up, welche aus 
dem asiatischen Raum stammt. Der Unterschied gegenüber dem klassischen Permanent 
Make-Up besteht darin, dass beim Microblading kein Gerät beziehungsweise keine 
Maschine zum Einsatz kommt. Die Methode wird überwiegend für die Augenbrauen-
Härchenzeichnung verwendet. Konkret besteht der Pen aus aneinandergereihten „Klingen“, 
den sogenannten „Blades“. Mit diesen Blades werden feine Striche in die Haut geritzt und 
die Farbpigmente werden somit in die Haut eingearbeitet. Nach dem Abheilen entsteht 
eine natürliche Augenbrauenhärchenzeichnung, die täuschend echt aussieht.  

 

Wofür eignet sich Microneedling? 
 

Mit Microblading können Augenbrauen sowie Lippen pigmentiert werden.  
 
 

Wann darf Microblading nicht eingesetzt werden? 

• Schwangerschaft 
• Neubildungen unbekannten Ursprungs, insbesondere wenn sie im Bereich 

der vorgeschlagenen Mikropigmentierung sind 
• Menstruation 
• Erkältungen 
• Psychische Störungen 
• Diabetes insulinabhängiger Form 
• Schwere, somatische Erkrankungen 
• Die Möglichkeit der Bildung von Keloid Narben 
• Akute Entzündungskrankheiten 
• Epilepsie 
• Reduzierte Blutgerinnung und Krankheiten die damit verbunden sind 

 

Wie wird die Behandlung durchgeführt? 
 

Das Pigmentieren erfolgt mit einem speziellen manuellen Stift, der mit sterilen und feinsten 
Einwegnadeln (Blades) ausgestattet ist. Microblading Meister machen alles von Hand und 
haben somit jede Bewegung und die Tiefe des Eindringens von Farbpigmenten unter 
Kontrolle. Das ermöglicht eine perfekt klare und natürlich aussehende Härchenzeichnung. 
 

Was muss ich nach der Behandlung zuhause beachten? 
 

Als Nachpflege und zum Schutz vor Schmutzpartikeln dient eine Vitamin E, oder A+D Salbe, 
Vaseline, Aloe Vera oder Brustwarzensalbe. Bitte benutzen Sie keine Wundheilsalbe mit dem 
Wirkstoff Panthenol oder Dexpanthenol. Um der Schorfbildung vorzubeugen wird bei 
normalen Hauttypen eine stündliche Reinigung der Augenbrauen mit lauwarmem Wasser in 
leicht kreisenden Bewegungen empfohlen. Diese ist insgesamt 4-mal zu wiederholen am 1. 
Tag nach der Behandlung. Danach salben Sie die Braue erneut. Während der Abheilphase 
sollten Sie dauerhaften Kontakt mit Wasser, Saunagänge, Solarium, Schwimmen und zu viel 
Sport (schwitzen) vermeiden. Es kann ein Juckreiz auftreten – Bitte kratzen Sie nicht an der 
Braue bzw. entfernen Sie evtl. Krustenbildung nicht. Der Schorf muss sich von allein lösen. 
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Wird eine Nachbehandlung benötigt?  

Ja, in 90% der Fälle ist nach einem Monat eine Korrektur (Nachbehandlung 
Termin) erforderlich (ca. 28 Tage nach Heilung der Haut). 

Dies ist aus mehreren Gründen erforderlich: 

• Eindringtiefe des Pigments ist gering und die Linien sind sehr fein und 
dünn. Somit besteht die Wahrscheinlichkeit, dass bei einigen Bereichen 
eine Wiederholung der Pigmentierung erforderlich ist. 

• Nach der Heilung können Korrekturen der Form und Dicke der 
Augenbrauen vom Kunden angesprochen und durch die Kosmetikerin 
durchgeführt werden. 

• Wenn der Kunde sich nicht sicher mit der Farbintensität ist, verwendet 
die Kosmetikerin während der ersten Behandlung die helleren Farbtöne. 
Nach einem Monat kann dann auf Wunsch des Kunden die Farbe 
intensiviert werden. 

 
Welche unerwünschten Nebenwirkungen können auftreten? 

• Schwellungen 
• Rötung 

 
Gesundheitsfragen: 
 
Sind Sie HIV Infiziert      Ja   Nein 
  
Haben Sie Allergien?      Ja   Nein  
Wenn Ja welche? 
 
 
 
Besteht eine Schwangerschaft?    Ja  Nein 
  
Sind Sie Zuckerkrank?     Ja  Nein 
 
Sind Sie Bluter?      Ja   Nein  
 
Leiden Sie an einer Autoimmunkrankheit?   Ja  Nein  
 
Hatten Sie im letzten Jahr eine Chemotherapie?  Ja  Nein 
  
Sind Sie zurzeit gesund?     Ja  Nein 
 
Nehmen Sie regelmäßig Medikamente, Hormone?  Ja  Nein  
Wenn Ja Welche 
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Einverständniserklärung zu Foto- und/oder Filmaufnahmen 
 
Ich erkläre mich damit einverstanden, dass im Rahmen der Behandlung Bilder 
oder Videos von mir gemacht werden und zur Veröffentlichung auf den Social-
Media-Kanälen (Facebook, Twitter, Instagram) von laFace Kosmetikstudio 
verwendet und zu diesem Zwecke auch abgespeichert werden dürfen.  
Ich bin mir darüber im Klaren, dass Fotos oder Videos im Internet von beliebigen 
Personen abgerufen werden können. Es kann trotz aller technischen 
Vorkehrungen nicht ausgeschlossen werden, dass solche Personen die Fotos 
oder Videos weiterverwenden oder an andere Personen weitergeben.  
Ich habe die umseitigen Hinweise gemäß Art. 13 DSGVO gelesen und verstanden. 
 
Einwilligung: 

Ich wünsche in Kenntnis aller für mich wesentlichen Umstände aufgrund der ausführlichen 
Aufklärung durch das persönliche Gespräch und den Inhalt dieses Merkblattes oben 
bezeichneten Eingriff. Ich habe keine weiteren Fragen. 

 
 

........................................................................................................................................................... 
 
 

........................................................................................................................................................... 
Anmerkungen zum Aufklärungsgespräch 

 
 

........................................................................................................................................................... 
Vorname, Name des Patienten 

 
 

........................................................................................................................................................... 
Ort, Datum 

 
 

........................................................................................................................................................... 
Unterschrift des Patienten oder Sorgeberechtigten 
 
 

 
 

Vom Phibrows Artist auszufüllen 
 
 
Verwendete Nadel(n) (Nadelstärke):  …………………………………………………………… 
 
 
Verwendete Farbe (Mischverhältnis?):  …………………………………………………………. 
 
 
Besondere Vorkommnisse während der Behandlung: ………………………………………… 
 
 
sonstiges (evtl. vorherige Pigmentierung vorhanden?):  ……………………………………… 
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